
 

Claudia und Kerstin Ritscher 
Fachberaterinnen KlgV 142 – Horner Marsch e.V. - gartenfachberater@klgv-142.de – www.klgv-142.de 

Fachberatung - Gartentipps für den Monat März 

 

Der März liegt im Vorfrühling und wir werden 
langsam wieder munter – die Tage werden 
länger und die Natur erwacht aus ihrem 
Winterschlaf. Immer mehr Pflanzen zeigen die 
ersten Knospen, Krokose, Winterlinge und 
Schneeglöckchen zeigen sich als bunte 
Farbtupfer 
in den 
Gärten.  

 

Nun ist es an der Zeit auch die Gärten aus 
dem Winterschlaf zu holen. Bis Mitte Mai 
drohen noch Fröste (die Eisheiligen: Samstag, 
11. bis Mittwoch, 15. Mai 2024), aber mit 
ausreichendem Kälteschutz können bereits die ersten Hoch-/Beete bestellt werden. 

 

Das Gemüsebeet 

Ab März können die frühen und mittelfrühen Möhrensorten bereits ausgesät werden. 
Der Reihenabstand sollte mindestens 20 cm betragen. Da Möhrensaat sehr klein ist, 
säen viele zu dicht. Tipp: die Möhrensamen vor der Aussaat für 24 Stunden in 

feuchtem Quarzsand quellen lassen und anschließend das Gemisch 
aussäen, dann keimen die Möhren etwas schneller und es wird 

vermieden die Möhren zu dicht zu säen. 

Da Möhren bis zu vier Wochen benötigen können um 
„aufzulaufen“ wird sogenannte Markiersaat empfohlen. Hierzu 

eignen sich z.B. Radieschen, die ca. alle 10 cm innerhalb der Reihe zwischen die 
Möhrensaat gesät werden. Da die Radieschen recht schnell keimen sind die Reihen 
mit den Möhren gut zu erkennen und es erleichtert deren Pflege. 

Weitere Sorten, die nun bereits in das (Hoch-)Beet ausgesät werden können: 

Petersilie, Schnittlauch, Dill, Spinat, Zwiebel aller Art, Radieschen, Rucola, Pflück- 
und Kopfsalate, Wurzelgemüse, Erbsen 

 

Veranstaltungstipp  

20. März ab 18:30 Uhr integrierter Pflanzenschutz  

Vortrag der Bezirksfachberaterin Marianne Koch in unserem Vereinshaus 

01. April – Ostereiersuchen für unsere Kleinen 
Anmeldung erforderlich mehr Infos auf den Aushängen 
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Checkliste für den März 

Stauden, Farne und Gräser 

Zu große oder Blühfaule Stauden, Farne oder Gräser können gut im März geteilt und 
an einen neuen Platz verpflanzt werden. 
Wenn zu viele Pflanzen vorhanden sind, 
diese zunächst in Töpfen unterbringen 
und entweder an die Gartennachbarn 
verschenken oder auf unserem Schreber- 
und Pflanzenmarkt am 19. Mai zum 
Verkauf anbieten.  

Um die Pflanzen schonend zu teilen 
müssen diese großzügig ausgegraben 
werden, damit möglichst viel Wurzelballen 
vorhanden ist. Diesen Wurzelballen dann 
mit einem sehr scharfen Messer in zwei oder mehrere Teile aufteilen. Die geteilten 
Pflanzen sollten dann umgehend in die bereits vorbereiteten Pflanzlöcher oder Töpfe 
eingesetzt werden, mit guter Gartenerde und Kompost aufgefüllt und ordentlich 
angegossen werden.  

 

Das Gewächshaus 

Wem der Februar noch zu nass und zu kalt war sollte nun das Gewächshaus fit 
machen für den Saisonstart. Neben der Scheibenreinigung im Innen- und 
Außenbereich ist auch das Reinigen der Töpfe und der Austausch der Erde ein 
wichtiger Aspekt. Viele bauen stets die gleichen Sorten im Gewächshaus an, und 
dies führt zu Bodenmüdigkeit und erhöht die Gefahr, dass Krankheiten in der Erde 
überwintern und schneller auf die Jungpflanzen übergehen können. Töpfe und 
Bütten sollten geleert und mit heißem Wasser gründlich gereinigt werden. 
Anschließend mit frischer, mit organischem Dünger wie z.B. Hornspänen 
angereicherter Erde wieder aufgefüllt werden. Generell empfiehlt es sich im 
Gewächshaus alle 2 bis 3 Jahre die Erde auszutauschen. Hierzu die oberen ca. 10 
cm abtragen und mit frischer nährstoffreicher Erde wieder auffüllen. 

 

Die Vorbereitungen zu Hause 

Vorziehen - diese Pflanzen können ab März vorgezogen werden: 

Aubergine, Blumenkohl, Brokkoli, Chili, Frühkartoffeln, Kohlrabi, Früher Kopfsalat, 
Tomaten, Paprika…  

Das Schöne am Frühling ist, dass er immer gerade dann kommt,  
wenn man ihn am dringendsten braucht. 

 
(Jean Paul - deutscher Schriftsteller) 


